
 
 

 

Jugendschutz 
 
Prävention sexualisierte Gewalt im  
TSV Grünwald 
 

Grundsätze 
Der TSV Grünwald verurteilt auf‘s Schärfste jede Form von Gewalt und Missbrauch in unserer Gesellschaft insbesondere 
jegliche sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen. 
Deshalb setzen wir uns ein für: 

• die Förderung eines reflektierten Umgangs mit den Themen Nähe und Distanz 
• die Entfaltung einer Kultur des Hinsehens und Hinterfragens 
• das Ernstnehmens jeden einzelnen Falles 
• präventive Schulungsmaßnahmen 

 
Der Sport eröffnet vielfältige Orte und Arten der Begegnung. Emotionalität und Körperlichkeit sind wichtiger Bestandteil 
des Sports und fördern dessen Attraktivität, gerade in der Kinder- und Jugendarbeit. Dieses Umfeld ist deshalb auch für 
potenzielle Täter und Täterinnen interessant. Es ist eine gesellschaftliche Aufgabe, präventiv gegen sexualisierte Gewalt, 
Missbrauch und Diskriminierung tätig zu werden, sexualisierte Gewalt zu erkennen und angemessen darauf zu reagieren. 
 
Präventive Maßnahmen 

• Verankerung des Themas im gemeinsamen Bildungsverständnis des TSV Grünwald 
• Implementierung eines Schulungsmodus 
• einfacher Zugang zu geeigneten Infomaterialien 
• Sensibilisierung der Abteilungen 
• Einfordern eines erweiterten Führungszeugnisses (eFz) für alle, die mit Kindern und Jugendlichen im TSV 

Grünwald arbeiten (Umsetzung des Bundeskinderschutzgesetzes) 
• Selbstverpflichtung 

 
Maßnahmen zum Umgang mit Verdachtsfällen 

• Benennen von Ansprechpersonen 
• Vernetzung mit professionellen Einrichtungen und Beratungsstellen 
• Erstellen eines Krisenplans 
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Prävention ist Vereinsarbeit – warum? 
 
 
Insbesondere Kinder und Jugendliche, die in Vereinen aktiv sind, bedürfen eines besonderen Schutzes. Ihr Wohl und die 
Förderung ihrer geistigen und seelischen Entwicklung muss oberstes Ziel der Vereinsaktivitäten sein. 
 
Was ist sexualisierte Gewalt? 
Sexualisierte Gewalt ist jede absichtliche sexuelle Handlung, egal ob körperlich oder verbal, die gegen den Willen der 
betroffenen Person vorgenommen wird. Eine besondere Machtposition, wie sie z. B. zwischen Leitenden und 
Teilnehmenden einer Gruppe oder zwischen Erwachsenen und Kindern besteht, bietet ein erhöhtes 
Gefährdungspotential. Sexualisierte Gewalt kann aber auch unter Gruppenmitgliedern ausgeübt werden. In 
der Gruppen- und Kursarbeit können auch unbeabsichtigte Grenzverletzungen vorkommen – zumal Grenzen individuell 
und unterschiedlich sind. Solche unabsichtlichen Grenzverletzungen lassen sich durch Achtsamkeit und 
Einfühlungsvermögen vermeiden oder erkennen und durch eine Entschuldigung korrigieren. 
 
Prävention sexualisierter Gewalt 
Prävention sexualisierter Gewalt (PsG) beinhaltet die Information, Sensibilisierung, Schulung, Qualifizierung und Beratung 
aller Akteur*innen, die mit der Betreuung, Ausbildung und Führung von Kindern und Jugendlichen im TSV Grünwald 
beauftragt sind.  
Generelles Ziel ist es, einen offenen Umgang mit diesem Thema zu erreichen. Die Etablierung einer Kultur der 
Aufmerksamkeit und des Hinschauens soll potentielle Täter*innen abschrecken. Gleichzeitig muss aber vermieden 
werden, eine Atmosphäre des Misstrauens und der Verdächtigung zu schaffen. Daher ist es entscheidend, dass sich die 
Abteilungs-, Jugend- und Übungsleiter*innen sowie Trainer*innen mit dem Thema auseinandersetzen und sensibilisiert 
werden. 
 
Was macht der TSV Grünwald? 

• Positionierung in der Satzung und im Werte Kompass 
• Ansprechpartner im Verein 
• Selbstverpflichtung (https://bsj.org/wp-content/uploads/2023/11/PsG-Selbstverpflichtung_2023.pdf) 
• erweitertes Führungszeugnis 
• Mitarbeiter*innen Schulung (App) 

 
Wie gehen wir im (Verdachts-) Fall vor? 

• Leitlinien zum Vorgehen im (Verdachts-)Fall 
https://bsj.org/wpcontent/uploads/2024/02/Flussdiagramm_inkl_Zusatzinfos_02_2024.pdf 
https://bsj.org/wp-content/uploads/2024/02/Flussdiagramm-2024_02.pdf 

 
Adressen zur Hilfestellung 

• https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite 
• https://ansprechstelle-safe-sport.de 
• https://bayern-gegen-gewalt.de/beratung-und-hilfe/hilfe-suche/ 

 
Hilfe für tatgeneigte Personen 

• https://kein-taeter-werden.de/ 
 


